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Τι είναι τα ανθρώπινα δικαιώματα?
         Τα ανθρώπινα δικαιώματα είναι βασικά δικαιώματα και θεμελιώδεις ελευθερίες 

που δικαιούνται όλοι οι άνθρωποι  , τα οποία περιλαμβάνουν αστικά και πολιτικά 
δικαιώματα όπως το δικαίωμα στη ζωή και την ελευθερία,  την ελευθερία σκέψης 
και έκφρασης  και την ισότητα ενώπιον του νόμου. Τα ανθρώπινα δικαιώματα και 
οι  θεμελιώδεις  ελευθερίες  μας  επιτρέπουν  να  αναπτύξουμε  πλήρως  και  να 
χρησιμοποιήσουμε  τις  ανθρώπινες  αρετές  μας,  την  νοημοσύνη  μας,  τα  ταλέντα 
μας  και  τη  συνείδησή  μας  και  να  ικανοποιήσουμε  τις  πνευματικές  και  άλλες 
ανάγκες μας.
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Η Οικουμενική  Διακήρυξη των Ανθρώπινων Δικαιωμάτων

     Η Οικουμενική Διακήρυξη για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα είναι μια 
διακήρυξη που υιοθετήθηκε από τη Γενική Συνέλευση του 
Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (10 Δεκεμβρίου 1948), 
περιγράφοντας την άποψή τους για τα βασικά ανθρώπινα 
δικαιώματα. Το προσχέδιο γράφτηκε από τον Τζων Πήτερς 
Χάμφρεϋ από τον Καναδά, με τη βοήθεια της Ελέανορ Ρούσβελτ 
από τις ΗΠΑ, του Ρενέ Κασίν από τη Γαλλία, του Π. Σ. Τσάνγκ από 
την Κίνα και άλλων. <<Όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται ελεύθεροι 
και ίσοι στην αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα.Είναι προικισμένοι 
με λογική και συνείδηση, και οφείλουν να συμπεριφέρονται 
μεταξύ τους με πνεύμα αδελφοσύνης>>.

                                                        1ο Άρθρο  της Οικουμενικής Διακήρυξης για τα Ανθρώπινα   Δικαιώματα του Ο.Η.Ε
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Τα ανθρώπινα δικαιώματα σύμφωνα με τον Ο.Η.Ε

1.Είμαστε όλοι ελεύθεροι και ίσοι
2.Να μην υπάρχουν διακρίσεις
3.Το δικαίωμα της ζωής 
4.Να μην υπάρχει σκλαβιά
5.Όχι στα βαναστήρια
6.Έχεις τα ίδια δικαιώματα όπου και αν είσαι
7.Είμαστε όλοι ίσοι ενώπιον του νόμου
8.Τα δικαιωματά σου προστατεύονται από το νόμο
9.Να μην γίνονται άδικες κρατήσεις
10.Το δικαίωμα σε δίκη
11.Είμαστε όλοι αθώοι μέχρι να αποδειχτούμε ένοχοι
12.Το δικαίωμα της  μυστικότητας 
13.Ελευθερία κινήσεων
14.Το δικαίωμα να βρεις ένα ασφαλές μέρος να ζήσεις
15.Δικαίωμα της εθνικότητας
16.Γάμος και οικογένεια
17.Το δικαίωμα της ιδιοκτησίας
18.Ελευθερία σκέψης
19.Ελευθερία έκφρασης
20.Δικαίωμα στη δημόσια συνέλευση
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21.Το δικαίωμα στην δημοκρατία
22.Κοινωνική ασφάλεια
23.Εργατικά Δικαιώματα
24.Το δικαίωμα του παιχνιδιού
25.Φαγητό και καταφύγιο για όλους
26.Το δικαίωμα στην εκπαίδευση
27.Όχι ατην κλοπή των πνευματικών δικαιωμάτων
28.Ένας δίκαιος και ελεύθερος κόσμος
29.Υπευθυνότητα
30.Κανείς δεν μπορεί να σου αφαιρέσει τα δικαιωματά σου
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Διεθνής Αμνηστία
         Η Διεθνής Αμνηστία που συνεργάζεται με τον Ο.Η.Ε και που έχει κύριο αντικείμενο την προάσπιση των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων,όπως αυτά που έχουν θεσπιστεί για όλους τους ανθρώπους της Γης,σε 
οποιοδήποτε γεωγραφικό σημείο και ανεξαρτήτως ΄πολιτικής παράταξης,ιδεολογίας,θρησκευτικού 
δόγματος,χρώματος,φυλής,ηλικίας,φύλου, εκπαίδευσης κλπ.

         Η Διεθνής Αμνηστία ιδρύθηκε από τον Άγγλο νομομαθή Πήτερ Μπένεσον τον Ιούλιο του 1961 στο 
Λονδίνο.Η Γενική Γραμματεία της Οργάνωσης εδρεύει στο Λονδίνο ενώ σε κάθε χώρα έχει συσταθεί από 
μία Επιτροπή που παρακολουθεί,καταγράφει,ενημερώνει και καταγγέλει σχετικά τα κρούσματα 
παραβίασης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.Το έμβλημα της Δ.Α είναι το <<συρματόφρακτο αναμμένο 
κερί>> και σύνθημα :’’Προτιμότερο το φως ενός κεριού παρά η κατάρα του σκότους.

        Σύμφωνα με το καταστατικό της Οργάνωσης όλοι οι άνθρωποι στη Γη΄έχουν δικαίωμα να 
απολαμβάνουν τα ανθρώπινα δικαιώματα,και τέθηκε ως κυρίαρχη αποστολή η διεξαγωγή έρευνας για 
την πρόληψη και καταστολή των παραβιάσεων αυτών που πλήττουν ιδιαίτερα τη σωματική και 
διανοητική ακεραιότητα,την ελευθερία συνείδησης και έκφρασης καθώς και την αποτροπή κάθε 
διάκρισης.
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Η  Ιστορία των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
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Βιβλιογραφία
Βικιπαίδεια
www.youtube.com
Εφημερίδα:Το Βήμα
Kypros Organisa~on:Human Rights
h�p://www.youtube.com/watch?
v=RwUGSYDKUxU imagine 
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Μητσοπούλου Αντωνία
Νικολαϊδη Μιχαέλα 
Παναγιωτακοπούλου Τερέζα
Παύλου Ελίνα 

Τρίτη, 26 Μαρτίου 2013


