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ΙΔΕΑ ‐ ΣΥΝΘΗΚΗ  Ε.Ε.Σ. 

Η Ιδέα του Ερυθρού Σταυρού: 

  Η ιδέα του ερυθροσταυρισμού γεννήθηκε 
στο πεδίο της μάχης του Σολφερίνο από την 
αλτρουιστική διάθεση προσφοράς του 
Ερρίκου Ντυνάν προς τους τραυματίες 
στρατιώτες του πολέμου μεταξύ 
Αυστροουγγρικής αυτοκρατορίας και 
Γάλλο‐ιταλικής συμμαχίας στις 24 Ιουνίου 
1859 

  Η Διεθνής Επιτροπή που σχηματίστηκε τότε 
από μια ομάδα εθελοντών με φιλάνθρωπα 
ιδανικά συνέχισε τη δράση της και μετά το 
Σολφερίνο 

  Το 1864 υπογράφηκε η 
πρώτη Σύμβαση της 
Γενεύης και ιδρύθηκε το 
Διεθνές Κίνημα του 
Ερυθρού Σταυρού. 

ΠΛΟΙΟ ΤΟΥ HERNY DUNANT 
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ΙΔΕΑ ‐ ΣΥΝΘΗΚΗ 

 
Ε.Ε.Σ. 

Το 1864 υπογράφηκε και αφορούσε 
αποκλειστικά την περίθαλψη των 
τραυματισμένων στρατιωτών. 
(υπέγραψαν 12 κράτη) 

Η Συνθήκη της Γενεύης: 
1η Συνθήκη: 

  Αργότερα επεκτάθηκαν: 

τραυματίες και ναυαγοί στη θάλασσα 2η Συνθήκη: 

αιχμάλωτοι πολέμου 3η Συνθήκη: 

άμαχοι υπό εχθρική 
κατοχή 

4η Συνθήκη: 

  Και με πρωτόκολλα 1ο και 2ο το 1977 
και το 3ο το 2005: 

διεθνείς συρράξεις 1ο Πρωτόκολλο : 

μη ‐ διεθνείς συρράξεις 2ο Πρωτόκολλο : 

συμπληρωματικό διακριτικό έμβλημα 3ο Πρωτόκολλο : 

1η Συνθήκη: 

4η Συνθήκη (1951): 
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ‐ ΕΜΒΛΗΜΑ Ε.Ε.Σ. 

Ονομασία ‐ Έμβλημα: 
  Η ονομασία και το έμβλημα 

«Ερυθρός Σταυρός» προέκυψαν 
με την αναστροφή των χρωμάτων 
της σημαίας της Ελβετίας, προς 
τιμήν του οραματιστή του 
Κινήματος, Ερρίκου Ντυνάν,  

  Το 2005 το τρίτο ουδέτερο και ισότιμο 
έμβλημα ο Ερυθρός Κρύσταλλος. 

  το 1929 υιοθετήθηκε ως ισότιμο έμβλημα η Ερυθρά 
Ημισέληνος για να υπερβληθούν τα προβλήματα από 
την αντιμετώπιση του συμβόλου του σταυρού ως 
θρησκευτικό σύμβολο. 

  Το 1919 οι Εθνικοί Σύλλογοι Ερυθρού 
Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου 
ενώθηκαν σχηματίζοντας τη Διεθνή 
Ομοσπονδία Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού 
και Ερυθράς Ημισελήνου. 
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ‐ ΕΜΒΛΗΜΑ Ε.Ε.Σ. 

Έμβλημα: 
  Ο ερυθρός σταυρός και η ερυθρά 

ημισέληνος αποτελούν διεθνώς 
αναγνωρισμένα σύμβολα της 
ανθρωπιστικής βοήθειας και της 
αλληλέγγυας προσφοράς 

  τον προστατευτικό. 
 

Το έμβλημα έχει δύο σκοπούς: 

Η χρήση του εμβλήματος για προστατευτικούς λόγους 
που παραχωρούν οι Συμβάσεις της Γενεύης σε 
υγειονομικό προσωπικό, υγειονομικές μονάδες και 
υγειονομικά εφόδια και μέσα μεταφοράς 

  τον αναγνωριστικό. 
  δηλώνει ότι ένα πρόσωπο ή ένα αντικείμενο συνδέεται με το Διεθνές 

Κίνημα Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου και πρόκειται για ένα 
έμβλημα που πρέπει να προστατεύεται για να μπορεί να προστατεύει. 
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Διε;ής Ερυ@ός ΣBυρός 

 
Ε.Ε.Σ. 

Το διεθνές κίνημα σήμερα του Ερυθρού Σταυρού και της Ερυθράς Ημισελήνου 

  Το Διεθνές Κίνημα Ερυθρού 
Σταυρού και Ερυθράς 
Ημισελήνου είναι το μεγαλύτερο 
ανθρωπιστικό δίκτυο στον κόσμο.  

  Το Κίνημα περιλαμβάνει: 

   τη Διεθνή Επιτροπή του Ερυθρού 
Σταυρού,  

  τη Διεθνή Ομοσπονδία Συλλόγων 
Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς 
Ημισελήνου και  

  τους Εθνικούς Συλλόγους με 
παρουσία και δραστηριότητες 
σε 186 χώρες. 
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Διε;ής Ερυ@ός ΣBυρός 

 
Ε.Ε.Σ. 

Τα κεντρικά: 

  Η Διεθνής Επιτροπή του Ερυθρού 
Σταυρού είναι στη Γενεύη.  

  Στη Γενεύη είναι και το Μουσείο του 
Ερρίκου Ντυνάν: 
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Ε.Ε.Σ. 

Θεμελιώδης Αρχές: 
  Το Διεθνές Κίνημα Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς 

Ημισελήνου είναι το σύμβολο της αλτρουιστικής 
προσφοράς χωρίς σύνορα, εθελοντικής δράσης 
για τη βελτίωση της ζωής των ευάλωτων 
πληθυσμιακών ομάδων, με ελπίδα, σεβασμό 
στην ανθρώπινη αξιοπρέπεια 

  «να ανακουφίσει ο καθένας μας όσο 
περισσότερους ανθρώπους 
μπορεί» (Ερρίκος Ντυνάν, «Αναμνήσεις 
από το Σολφερίνο») 

  Παροχή βοηθείας χωρίς διάκριση στους 
τραυματίες του πεδίου της μάχης.  

  Σκοπός του είναι να προστατεύει τη ζωή και την 
υγεία και να εξασφαλίζει τον σεβασμό προς τον 
άνθρωπο.  

  Προάγει την αμοιβαία κατανόηση, φιλία, 
συνεργασία και διαρκή ειρήνη μεταξύ των λαών. 

Διε;ής Ερυ@ός ΣBυρός 

 

  Ανθρωπισμός 
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Ε.Ε.Σ. 

Θεμελιώδης Αρχές : 

Δεν κάνει διάκριση ως προς εθνικότητα, 
   φυλή, 
   θρησκευτικές πεποιθήσεις,  
  τάξη ή  
  πολιτικές απόψεις. 

Διε;ής Ερυ@ός ΣBυρός 

 
  Αμεροληψία 

Δεν μεροληπτεί στις εχθροπραξίες ή να 
εμπλέκεται οποτεδήποτε σε αντιθέσεις 
πολιτικής, φυλετικής, θρησκευτικής ή 
ιδεολογικής φύσεως. 

  Ουδετερότητα 

Το Κίνημα είναι ανεξάρτητο. Οι Εθνικοί 
Σύλλογοι, πρέπει πάντοτε να διατηρούν 
την αυτονομία τους.. 

  Ανεξαρτησία 
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Ε.Ε.Σ. 

Θεμελιώδης Αρχές : 

Εθελοντικό κίνημα βοηθείας κατ’ ουδένα τρόπο 
εμπνευσμένο από την επιθυμία για κέρδος. 

Διε;ής Ερυ@ός ΣBυρός 

 
  Εθελοντισμός 

Μόνο ένας Σύλλογος Ερυθρού Σταυρού ή 
Ερυθράς Ημισελήνου δύναται να υπάρχει σε 
μία χώρα. 

  Ενότητα 

Το Διεθνές Κίνημα του Ερυθρού Σταυρού 
και Ερυθράς Ημισελήνου είναι παγκόσμιο 
και όλοι οι Σύλλογοι έχουν ίση θέση. 

  Παγκοσμιότητα 
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ΕCηνικός Ερυ@ός ΣBυρός Ε.Ε.Σ. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός ιδρύθηκε: 
  10 Ιουνίου 1877 με πρωτοβουλία της 

τότε βασίλισσας Όλγας και αποτελεί 
μέρος της «οικογένειας» του Διεθνούς 
Κινήματος Ερυθρού Σταυρού και 
Ερυθράς Ημισελήνου 

  Παραμένει σταθερά αφοσιωμένος στις 
διεθνείς ανθρωπιστικές αρχές και στην 
αλληλέγγυα εθελοντική προσφορά 
βοήθειας προς τον συνάνθρωπο. 

 

  Κινητοποιείται στοχεύοντας πάντα στην 
ανακούφιση του ανθρώπινου πόνου σε 
περιόδους πολέμου και ειρήνης, 
στηρίζοντας τραυματίες, ασθενείς, 
πρόσφυγες, ηλικιωμένους, ανθρώπους με 
οικονομικές δυσκολίες και άτομα από κάθε 
ευάλωτη ομάδα του πληθυσμού.  
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ΣΤΟΧΟΙ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Στόχοι Ε.Ε.Σ.: 
  Σε καιρό πολέμου: 

  συνδρομή και επικουρία στο 
έργο της Στρατιωτικής 
Υγειονομικής Υπηρεσίας,  

  η νοσηλευτική περίθαλψη 
τραυματιών και ασθενών, καθώς 
και  

  η προστασία των αιχμαλώτων, 
του άμαχου πληθυσμού και των 
θυμάτων πολέμου. 
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ΣΤΟΧΟΙ     ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Στόχοι Ε.Ε.Σ.: 

  Σε καιρό ειρήνης: 
  η αρωγή και συμπαράσταση στα 

θύματα θεομηνιών και 
επιδημιών, καθώς και  

  η αυτόνομη ή σε συνεργασία με 
το Κράτος και κοινωνικούς 
φορείς, ανθρωπιστική 
δραστηριότητα 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Νοσηλευτική: 

  Εκπαίδευση – Επιμόρφωση 
Νοσηκευτικού  Προσωπικού 

  Υπηρεσία «Αγωγή Υγείας» 

Ο Τομέας Νοσηλευτικής εμφανίστηκε το 
1878. Οι Νοσηλεύτριες του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού έχουν συμμετάσχει σε 
κάθε έκτακτη ανάγκη της χώρας που 
προέκυψε από τους πολέμους, φυσικές 
καταστροφές ή μετακινήσεις πληθυσμών.  
Η εικόνα της Νοσηλεύτριας του Ερυθρού 
Σταυρού είναι αποτυπωμένη στη μνήμη και 
την ιστορία της Ελλάδας. 

Λειτουργεί από το 1952 και επιδιώκεται η 
διαμόρφωση υγιεινών προτύπων 
συμπεριφοράς ( Πρώτες Βοήθειες, 
Φροντίδα Μητέρας και Βρέφους, Υγιεινή 
Διατροφή, Πρόληψη Ατυχημάτων και 
Υγιεινή του Περιβάλλοντος) 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Νοσηλευτική: 

  Υπηρεσίες παροχής Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας (Π.Φ.Υ.) ‐ 
Εκπαιδευτικοί Υγειονομικοί Σταθμοί  
  περιοδικά έλεγχοι των μαθητών,  
  σωματομετρήσεις,  
  έλεγχος οπτικής οξύτητας, 
   στοματολογικός έλεγχος,  
  εμβολιασμοί και  
  Αγωγή Υγείας  
  ‘Ελεγχο των λοιμωδών & 

μεταδιδόμενων νοσημάτων 

  Υπηρεσία «Γεροντολογία» 
  νοσηλευτική φροντίδα στο σπίτι,  
  ιατρική παρακολούθηση,  
  φυσιοθεραπευτική αποκατάσταση 

και  
  οικιακή βοήθεια στα άτομα εκείνα 

που στερούνται οικογενειακού 
περιβάλλοντος. 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Νοσηλευτική: 
  «Νοσηλεία στο Σπίτι» 

  Αυτοτελή μονάδα νοσηλευτικής 
Φροντίδας, για ασθενείς που κρίνεται 
απαραίτητη η συνέχιση της θεραπείας τους 
στο σπίτι.  

  Εξειδικευμένη επιστημονική ομάδα, που 
αποτελείται από Νοσηλεύτριες ‐ 
Επισκέπτριες, Ιατρό και Φυσιοθεραπευτές 
που παρακολουθούν τους ασθενείς, 
στηρίζοντας και τις οικογένειές τους.  

  Εθελοντές Νοσηλευτικής 
  Εθελοντές του, που παρακολουθούν το 

νοσηλευτικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα, με 
θεωρία (124 ώρες), κλινική άσκηση (80 ώρες) 

  Από την ίδρυση του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού μέχρι σήμερα έχουν εκπαιδευτεί 
περίπου 25.000 άτομα σε ολόκληρη τη χώρα 
και κινητοποιούνται σε ετήσια βάση 3.000 ‐ 
3.500 εθελοντές 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Κοινωνική Πρόνοια: 
  Συστάθηκε το 1964 με σκοπό: 

  αντιμετώπιση των σύγχρονων κοινωνικών 
προβλημάτων.  

  προστασία των ευάλωτων πληθυσμιακών 
ομάδων 

  ενδυνάμωσή τους για ομαλή κοινωνική 
ένταξη. 

  H εκπαίδευση Εθελοντών στον τομέα της 
Πρόνοιας  

  Η ενεργός συμμετοχή σε καταστάσεις 
εκτάκτων αναγκών  

  Εθελοντές Πρόνοιας 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Κοινωνική Πρόνοια: 

  Συμβουλευτική και Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη Ατόμων 
και Οικογενειών. 

   Κοινωνικός Ξενώνας Αστέγων  
  Κέντρο Ανοιχτής Προστασίας Ηλικιωμένων Ε.Ε.Σ. (Ν. 

Ηράκλειο) 
  «Βοήθεια στο Σπίτι» (Εξαρχείων‐ Κυψέλης‐ Πατησίων & 

Κολωνού‐ Βοτανικού‐ Ακαδ. Πλάτωνος). 
  Παρεμβάσεις σε καταστάσεις μαζικών αφίξεων 

αιτούντων άσυλο  
o  Κινητή Μονάδα Παρέμβασης  
o  Νομική Συνδρομή 
o  Ψυχοκοινωνική Στήριξη  

  Προγράμματα κοινωνικής ένταξης αιτούντων άσυλο και 
προσφύγων  
o  διαπολιτισμικά εκπαιδευτικά προγράμματα 

(Διαπολιτισμικό Κέντρο Λαυρίου) 
o  προώθηση στην απασχόληση (Πολυδύναμο Κέντρο 

Κοινωνικής Στήριξης και Ενσωμάτωσης Προσφύγων) 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Κοινωνική Πρόνοια: 
  Ευρωπαϊκά προγράμματα 

o  Ανάπτυξη του Εθελοντισμού (ENDOV),  
o  Συνεργασία για την Ψυχοκοινωνική 

υποστήριξη (ENPS),  
o  Πλατφόρμα συνεργασίας των Ερυθρών 

Σταυρών για συνεργασία σε θέματα 
Προσφύγων, αιτούντων άσυλο και 
προσφύγων (PERCO). 

  Κοινωνικές Υπηρεσίες στην Περιφέρεια 
o  προσέλκυση, εκπαίδευση και κινητοποίηση 

εθελοντικών ομάδων,  
o  κάλυψη επειγουσών κοινωνικών αναγκών και 

η ψυχοκοινωνική στήριξη ατόμων και 
οικογενειών, 

o  παρέμβαση σε καταστάσεις κρίσης (φυσικές 
καταστροφές, μαζικές αφίξεις πληθυσμού 
κ.λ.π.), 

o  υποστήριξη «ευάλωτων» ομάδων πληθυσμού, 
η οργάνωση ειδικών εκδηλώσεων όπως Bazaar 
κ.λ.π. 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Εθελοντές – Σαμαρίτες ‐ Διασώστες: 
  Ιδρύθηκε το  1931 με  την  επωνυμία  Σώμα  Εθελοντών  

Τραυματιοφορέων 

  Στο  Σώμα  Εθελοντών  Σαμαρειτών  και  
Διασωστών υπάγονται: 

o  η  Ομάδα  Διάσωσης (δημιουργήθηκε  το  
1986)  και  αριθμεί  250  Εθελοντές  Διασώστες  
Τεχνικής  και  Παραϊατρικής  Διάσωσης 

o  η  Σχολή  Αυτοδυτών  Ναυαγοσωστών  του  
Ελληνικού  Ερυθρού  Σταυρού,  η  οποία  
δημιουργήθηκε  το  1974 παρέμβαση σε 
καταστάσεις κρίσης (φυσικές καταστροφές, 
μαζικές αφίξεις πληθυσμού κ.λ.π.), 

o  όλα  τα  διασωστικά  οχήματα  και  
ναυαγοσωστικά  σκάφη  του  Ελληνικού  
Ερυθρού  Σταυρού 
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ΤΟΜΕΙΣ    ΕΕΣ Ε.Ε.Σ. 

Τομείς Ε.Ε.Σ.: 
  Εθελοντές – Σαμαρίτες ‐ Διασώστες: 
  Επιμέρους Δράσεις 
o  Κινητοποίηση και παροχή βοήθειας σε  περιπτώσεις  

αντιμετώπισης καταστροφών,  θεομηνιών, επιδημιών 
o  Παροχή πρώτων βοηθειών σε περίπτωση ανάγκης σε 

κάθε είδους διοργάνωση, όπως υπαίθριες συναυλίες, 
θεατρικές παραστάσεις, πολιτιστικές εκδηλώσεις, αλλά 
και σε αθλητικούς αγώνες. 

o  Κατά τη διάρκεια μεγάλων εξόδων στους μεγαλύτερους 
οδικούς άξονες της χώρας για την παροχή πρώτων 
βοηθειών σε περίπτωση ατυχήματος. 

o  Σε περιπτώσεις φυσικής καταστροφής, όπως πυρκαγιές, 
πλημμύρες, σεισμούς και με τον κατάλληλο διασωστικό 
εξοπλισμό, φροντίζουν για τη διάσωση όσων 
κινδυνεύουν. 

o  Υποδοχή κάθε μεταναστευτικού ρεύματος 
o   Στελέχωση  παράκτιων  σταθμών  πρώτων  βοηθειών  και  

ναυαγοσωστικής  τους  θερινούς  μήνες   
o  Διοργάνωση εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

ναυαγοσωστικής  δημιουργία Εθελοντών  
Ναυαγοσωστών  και  Εποπτών  Ασφαλείας  Κολυμβητικών  
Δεξαμενών. 
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