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Μία ομάδα Γάλλων γιατρών και δημοσιογράφων ιδρύει τους Γιατρούς Χωρίς 
Σύνορα στον απόηχο του πολέμου, και του λιμού που επακολούθησε, στην 
Μπιάφρα της Νιγηρίας και των πλημμυρών στο ανατολικό Πακιστάν. 

 







  Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα (MSF) είναι μια διεθνής, 
ανεξάρτητη, ιατρική ανθρωπιστική οργάνωση, που παρέχει 
επείγουσα βοήθεια σε άτομα που έχουν πληγεί από ένοπλες 
συγκρούσεις, επιδημίες, αποκλεισμό από την παροχή 
ιατρικής φροντίδας και φυσικές καταστροφές. 

  Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα προσφέρουν βοήθεια με κριτήριο 
την ανάγκη, ανεξάρτητα από φυλή, θρησκεία, φύλο ή 
πολιτικούς δεσμούς. 

  Όταν οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα γίνονται μάρτυρες σοβαρών 
πράξεων βίας, ξεχασμένων κρίσεων ή παρακώλυσης του 
έργου τους, δύνανται να μιλήσουν δημόσια για αυτά. 





  Το Ελληνικό Τμήμα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα ιδρύθηκε 
το 1990.Tο Ελληνικό Τμήμα συνεργάζεται μαζί με το 
Ισπανικό Τμήμα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα μέσα από το 
Κοινό Επιχειρησιακό Κέντρο Βαρκελώνης ‐ Αθήνας 
(OCBA). Tο Κοινό Επιχειρησιακό Κέντρο Βαρκελώνης ‐ 
Αθήνας λειτουργεί σήμερα προγράμματα σε περίπου 29 
χώρες. 

  Σήμερα, οι εθελοντές του συμμετέχουν μαζί με πάνω από 
27000 άτομα –γιατρούς, νοσηλευτές, τεχνικούς 
εργαστηριών, ειδικούς ψυχικής υγείας, τεχνικούς και 
οικονομικούς διαχειριστές σε προγράμματα ιατρικής και 
ανθρωπιστικής βοηθείας σε περισσότερες από 65 χώρες. 



  Από την ίδρυση του το 1990 μέχρι και σήμερα, το 
ελληνικό τμήμα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα 
παρεμβαίνει εκεί που υπάρχει ανάγκη. Εκτός από 
τα προγράμματα στο εξωτερικό, βρίσκεται και 
στο πλευρό των ανθρώπων μέσα στα σύνορα της 
χώρας. Ο σεισμός του Αιγίου και της Αττικής, οι 
φωτιές της Ηλείας, τα πολυιατρεία της Αθήνας 
και της Θεσσαλονίκης και πολλές ακόμη 
παρεμβάσεις, αποτελούν σταθμούς ενός ταξιδιού 
που κρατά 22 χρόνια και αποδεικνύει ότι οι 
ανάγκες των ανθρώπων δεν έχουν σύνορα.  







  Οι Παστίλιες για τον πόνο του άλλου είναι 6 
καραμέλες χωρίς ζάχαρη με μέλι και θυμάρι. Οι 
πρώτες ύλες που χρησιμοποιήθηκαν προέρχονται από 
Έλληνες παραγωγούς ενώ και η παρασκευή τους έγινε 
στην Ελλάδα. Το σημαντικότερο ποιοτικό 
χαρακτηριστικό τους όμως, είναι ότι οι παστίλιες 
αυτές σας ανακουφίζουν από τον πόνο που νιώθετε για 
ευάλωτους και αποκλεισμένους από την περίθαλψη, 
για «ξεχασμένους ασθενείς».. Σας ανακουφίζουν 
δηλαδή από τον πόνο (που αισθάνεστε για τον πόνο) 
των άλλων. Και ταυτόχρονα είναι και ο τρόπος να τους 
βοηθήσετε, αφού με την αγορά κάθε συσκευασίας 
υποστηρίζετε τη δράση των Γιατρών Χωρίς Σύνορα σε 
όλο τον κόσμο.Μπορείτε να ξεκινήσετε τη «θεραπεία» 
σας σήμερα κιόλας και να βοηθήσετε την προσπάθειά 
μας να σώσουμε χιλιάδες ασθενείς. 
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  Γιαννακοπούλου Μαρία 
  Ζαχαρόπουλος Τριαντάφυλλος 
  Καρνούσκος Ιάσονας 
  Κασσέρης Κωνσταντίνος 
  Κουτσούρη Έλλη 


